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(Dvel oppement personnel et accompagnement):

Prsentation de |'diteurCet ouvrage montre aux divers professionnels de la sant (mdecin, infirmier,
Kinsithrapeute, orthophoniste, chirurgien-dentiste, psychothrapeute, etc.) comment intgrer la sophrologie
dans leurs pratiques. Chaque chapitre de cet ouvrage collectif coordonn par Bernard Etchelecou est crit par
un praticien du mtier vis.Prsentation de I'diteurCet ouvrage montre aux divers professionnels de la sant
(mdecin, infirmier, kinsithrapeute, orthophoniste, chirurgien-dentiste, psychothrapeute, etc.) comment
intgrer la sophrologie dans leurs pratiques. Chague chapitre de cet ouvrage collectif coordonn par Bernard
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Etchelecou est crit par un praticien du mtier vis.Biographie de |'auteurPychologue clinicien, psychothrapeute
en cabinet libral et en ingtitutions. Aprs avoir enseign au Collge international de sophrologie mdicale (Paris,
Lyon), il est actuellement formateur - consultant |'I nstitut europen de sophrologie du travail
(Luxembourg).Psychologue clinicienne (L uxembourg)Kinsithrapeute-ostopathe, directeur de I'Institut
europen de Soprologie du travail (Luxembourg)Mdecin gnraliste, psychothrapeute, prsident de la Socit
franaise de Sophrologie (Paris)Infirmier psychiatrique, directeur de I'Ecole de Sophrologie de
Strasbourg.Infirmire hospitalire (L uxembourg)Chirurgien-dentiste, praticienne au Centre d'tude et de
traitement de la douleur (Nemours)Orthophoniste (Tours)Psychomotricienne, formatrice en service de
psychiatrie (Rennes)



