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Par Rosa Jackson : Les bons petits plats 
des Paresseuses (Cuisine)  before 
purchasing it in order to gage whether or not 
it would be worth my time, and all praised 
Les bons petits plats des Paresseuses 
(Cuisine): 

Description : 

Prsentation de l'diteurLes meilleures recettes des Paresseuses, de l'entre au dessert, rassembles en un seul 
volume ! Trop paresseuse pour prparer manger ? Pas le temps de faire les courses ? Vous savez que votre 

plat est cuit quand vous sentez le brl ? Pour toutes celles qui rvent de ne plus tre des catastrophes en cuisine, 
de ne pas paniquer devant un rfrigrateur vide ou l'ide de recevoir leur belle mre, de rester zen quand des amis 
dbarquent sans prvenir, de faire un repas romantique sans transpirer, de prparer un bon repas en 1/2 heure... 
ce rve peut se transformer en ralit !Prsentation de l'diteurLes meilleures recettes des Paresseuses, de l'entre 
au dessert, rassembles en un seul volume ! Trop paresseuse pour prparer manger ? Pas le temps de faire les 

courses ? Vous savez que votre plat est cuit quand vous sentez le brl ? Pour toutes celles qui rvent de ne plus 
tre des catastrophes en cuisine, de ne pas paniquer devant un rfrigrateur vide ou l'ide de recevoir leur belle 
mre, de rester zen quand des amis dbarquent sans prvenir, de faire un repas romantique sans transpirer, de 
prparer un bon repas en 1/2 heure... ce rve peut se transformer en ralit !Biographie de l'auteurRosa Jackson 
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est journaliste culinaire et donne des cours de cuisine. 


